
1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火 山の日

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水 誕生日会

20 木 午後希望保育

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火 　　　保育園からのお知らせや伊東市教育委員会からのお知らせ、

26 水 　　　その他、地震や気象など緊急時にも配信することがあります。

27 木 避難訓練 　　　また今年度から、おたよりなども添付されるようになりまし

28 金 　　　た。配信する度に開封していただき、内容をご確認ください。

29 土 　　　　　　　休日や夜間に急ぎの連絡が必要なときは

30 日 　　　　　保育園の携帯電話　０８０－４６６３－９３４９をご利用ください。

31 月

８がつの予定

園 だ よ り

社会福祉法人伊東つくし会

ちゅうりっぷ保育園
伊東市吉田 ３７０番地

TEL 0557-55-7855

夜間休日は

080-4463-9349

ジメジメとした日が続いていたかと思ったら、急に気温があがり、気温差で少し疲れもみられた子ども

たちでしたが、毎朝、水あそびやプールの準備をしていることがわかると、とっても嬉しそうにしていま

す♪梅雨明けもし、ますます暑くなるこの季節。熱中症警戒アラートを確認しながら、危険のないよう

水・プールあそびを楽しんでいきたいと思います。この夏はたくさん水や氷、寒天などに触れ感触あそび

なども楽しみ、ごはんをモリモリ食べて、元気いっぱい過ごしたいです☆

２０２６年度

２０日（木）は伊東市保育園職員研修会のため、午後は希

望保育となります。当日は、１２時半ごろまでにお迎えに来

ていただけると助かります。保育を希望される方は、担任に

お知らせください。

お忙しい時期かとは思いますがご協力お願いします。

☆８月２０日 伊東市職員研修

暑さによる体力消耗や、夏のイベ

ントなどによる生活リズムの変化

など、子どもたちの体調も変化し

やすい時期です。

「早寝早起き」、「しっかり食事を摂

る」など健康的な生活を送れるとい

いですね。家族で楽しく夏を過ごせ

るといいですね♪

コドモンメール配信について

小さなみんなは、自分で

「ツカレタヨー」「ツライヨー」

ということができません。たくさ

んのことを経験させてあげたいと

ころですが、大人の都合ではなく、

ムリのない予定を組んであげてく

ださい☆


