
 

 

 

 

 

 

 

  冬の気候になってきており、冷え込みが厳しくなってきました。インフルエンザも全国的に流行してお

り、市内の小学校でも、インフルエンザ感染者数が多くなり、学級閉鎖も出ています。つくし保育園でもイ

ンフルエンザ感染者がいました。感染症対策の基本でもあります手洗い・うがいをしっかりし、感染しない

よう心がけましょう。 

 また、病気の際の受診やお休みのご協力ありがとうございます。熱や症状が落ち着いたあともプラス１

日おうちでゆっくりできると良いですね。また病児保育（りんかい保育室）の利用もおすすめです。 
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★11 月の感染症 

・インフルエンザ 

・RS ウィルス 

 

健康診断のご協力ありがとうございました‼ 

 後期の内科・歯科検診終わりました。ご協力

ありがとうございました。 

 指摘事項がある場合、成長記録の用紙に記入・

または声掛けしますので、確認をお願いします。 

 

お薬について 

★内服薬依頼を、朝・夕にして頂くなど、い

つもご協力ありがとうございます。 

★お昼に内服薬がない場合も、内服している

事、内容など簡単で良いので、担任や看護師

へ、伝えて頂けると助かります 

  

 

 

 

冬はウイルス性胃腸炎も流行します 

インフルエンザは、発症し５日を過ぎ

て、かつ熱が下がってから３日を過ぎる

までは、園をお休みします。 

登園する時は経過報告書が必要です。 

 


