
 

   

 

 日 曜 １１月の行事内容 

 １ 土  

２ 日  

３ 月 文化の日 

４ 火 あいさつ運動 

５ 水  

６ 木  

７ 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月  

１１ 火  

１２ 水 秋の親子遠足 

１３ 木  

１４ 金  

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月  

１８ 火  

１９ 水  

２０ 木 避難訓練（煙体験） 

２１ 金  

２２ 土  

２３ 日 勤労感謝の日 

２４ 月      振替休日 

２５ 火 内科健診 

２６ 水 誕生日会  

歯科健診 

２７ 木 すいか組おたのしみ会

総練習① 

２８ 金 めろん組おたのしみ会

総練習① 

２９ 土  

３０ 日  

 

社会福祉法人伊東つくし会

つくし保育園 

℡0557-48-7747 

Fax0557-52-6505 

  秋を飛び越え、初冬のような今日この頃です。運動会では、天候

不順の中こどもたちの頑張る姿をみていただきありがとうござい

ました。天候の良い日は、秋の自然物を使い秋遊びや戸外で運動遊

びを十分に楽しんで行きたいと思います。 

 また朝晩と日中の寒暖差がありますが、体調に気を付けながらで

きるだけ薄着で過ごせるように心がけていきます。 

 

。 

 こどもたちは、秋の過ごしやすい季節の中、戸外で運動遊びや秋。 

 

煙体験とは・・・ 

擬似煙の中を通り

抜ける体験です。 

２０２５年度 

親子遠足について 

 先日、お手紙を配布させていただきましたが、「ぐらんぱる公園」

へ行くことにしました。ちゅうりっぷ保育園と合同遠足になりま

す。また父母の会費より入場料金（子ども１人につき保護者１名

分）と駐車場代（現地集合）を負担していただくことになりまし

た。０歳児組（いちご組・ばなな組）は、遠足に行きませんので、

負担分をお土産として用意させていただきます。 

保育署名のご協力をありがとうございま

した。提出期限を過ぎましたが、まだ受け

付けています。よろしくお願いします。 

 

１１月４日は、あいさつ運

動の日です。元気よくあい

さつしましょう 

内科健診 

１１月２５日 （火）  

１５：００過ぎ～ 

歯科健診 

１１月２６日（水） 

     １５：００～ 

      

   
寒くなってくる季節、子どもが快適に過ごすための服装って？ 

＜下着を着る＞ 

  保湿・吸収性を考えると綿 100％で半袖のものが良いでしょう 

＜着脱しやすいもの＞ 

  ひとりで着脱しやすいものが良いでしょう 

＜薄手の重ね着＞ 

 重ね着すると服と服の間に体温でたまった空気層ができ、厚手のも

のを１枚着るより保湿性が高まると言われています。薄着の重ね着は

動きやすく機能的です。 


