
 

       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

月      火 水 木 金 

１ 保育コンシェルジュ出張相談 ２ 製作（染紙） ３ 製作（染紙） ４ 製作（染紙）  ５ 身体測定 

８ 室内あそび ９ ふれあいあそび １０ 室内あそび １１ 山の日（支援室休み） １２ 室内あそび 

１５ 室内あそび  １６ 室内あそび １７ 室内あそび １８ 室内あそび １９ 室内あそび 

２２ 室内あそび ２３ 室内あそび ２４ 室内あそび ２５新聞紙ビリビリあそび ２６ 室内あそび 

２９ 誕生会 ３０読書アドバイザーお話し会 ３１ 室内あそび   

 

＊＊＊ご利用の前に必ずご確認ください ＊＊＊ 

・新型コロナ感染拡大防止のため、当面の間、伊東市在住の方のみのご利用とさせていただきます。  

（里帰り出産等、帰省により伊東市内に滞在している方は利用できますが、利用前に必ずお問い合わせください。） 

・県外との往来のあった方については、健康観察をしっかりと行ってから利用してください。 

・利用の際の電話予約は必要ありません。ただし、密を避けるため、人数制限をさせていただくことがありますので、 

当日来所されても利用できない場合があります。心配な方はお問合わせ下さい。事前予約も受け付けています。         

  ・利用の際はご家庭で必ず検温をしてきてください。（利用者全員） 大人の方はマスクの着用をお願いします。 

・ご家族の方も含め、熱、咳、鼻水、喉の痛み、下痢など、体調不良時、予防接種後のご利用はお控え下さい。 

・今後の新型コロナウイルスの感染拡大状況により利用方法が変更になる場合がありますので、ホームページでご確認ください。 

・悪天候等で伊東市に警報が発令されたときは、全子育て支援センターはお休みになります。 

 

 

園長のお話し会 

今月の予定 

社会福祉法人伊東つくし会 子育て支援センターつくしんぼ （伊東ショッピングプラザデュオ１階） 

 専用電話 ０５５７－４８－７７４９ 
 利用時間 9:30～12:00  13:30～16:30 

 

 

 

つくしんぼだより 

                                                               

お休み 土・日・祝 デュオ休業日 

８月号 

 

今月の製作「染紙あそび」 

 

 

２０２２年 

子育て相談 月～金 

・電話相談 9:00~17:00 

・来所相談は事前に予約 

 

9/8（木） 

１０時～１１時（予約制） 

 

  

 

 

和紙を好きな色で染めて、色の混ざりや 

にじみを楽しみましょう！ 

 

ちょこっと知恵袋 

「チャイルドシートの暑さ対策！」 

夏場の車内の温度は、赤ちゃんにとって熱中症のリスクが

高まり大変危険です。チャイルドシートは熱がこもって赤ちゃ

んは汗びっしょりになってしまいます。「エアコンをつけてい

るから大丈夫」だと思わずに、暑さ対策をしましょう！ 

★チャイルドシートに日よけカバーを付けたり、窓にサンシェード

を付ける。 

★チャイルドシートに保冷剤（ジェル状）を付け背中を冷やす。 

★出かける１０分前に車のクーラーをつけて車内を冷やしておく。 

つくし保育園、ちゅうりっぷ保育園の 

「保育園ってどんなところ？」保育園について知りたい

こと、聞きたいことを園長とお話ししてみませんか？ 

 

 

読書アドバイザーのお話し会 

 ３０日（火）10:30～11:30 （予約制） 

 
絵本の読み聞かせや選び方のアドバイスや 

読み聞かせの実践をしてくれます。 

 

２（火）、３（水）４（木） 

 


