
新年度が始まり、もう１ヵ月になりました。登園時はまだ泣いてしまうお子さんもいますが、

　すぐに好きな遊びをみつけて笑顔で過ごしています。園の生活リズムに慣れてきた半面、疲れや

　寒暖差で体調を崩すようすも伺えます。しばらくの間、お休みの日は活動と休息を意識して過ご

　　しながら体調を整えていき、次の週に備えましょう。

1 日

2 月

3 火 憲法記念日 　　　保育園では毎月一回、地震や火事が発生したときに慌てない

4 水 みどりの日 　　　ように避難訓練を実施しています。サイレンの音で職員の近く

5 木 こどもの日 　　　に集まることや防災頭巾を被る練習をしています。

6 金 お茶摘み

7 土

8 日 　　　ちゅうりっぷ保育園のこどもたちは、室内を裸足で過ごして　　

9 月 　　　います。外に避難する時のために靴入れワゴンを用意しまし

10 火 　　　た。登園したら外靴を下駄箱には

11 水 　　　入れず、靴入れワゴンの中に

12 木 　　　入れてください。

13 金

14 土 　　　災害など緊急時には、マチコミメールでお知らせします。

15 日 　　　お迎えに来る人や経路に危険がないかの確認をしておくなど

16 月 　　　　家族の中で日頃から話し合いをしておくことが大切です。

17 火

18 水

19 木 誕生会

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火 内科健診

25 水

26 木

27 金 避難訓練

28 土

29 日

30 月

31 火

５がつの予定

避・難・訓・練

２０２２年度 ５月の園だより

社会福祉法人伊東つくし会

ちゅうりっぷ保育園
伊東市吉田 ３７０番地

TEL 0557-55-7855

FAX 0557-55-7856

春の健康診断
内科 ２４日 １５：００

歯科 ２０日 １５：３０

当日はなるべくお休みしないよ

市内で新型コロナウィルスの感染が毎日確認されていま

す。熱や咳・鼻水などの症状があるときは必ず受診して

ください。

また、園児以外のご家族が体調不良や濃厚接触者になっ

た場合も保育園にお知らせくださるようお願いいたしま

す。


