
社会福祉法人伊東つくし会 

子育て支援センター つくしんぼ 

専用電話 48-7749 

伊東市玖須美元和田７２０－１４３ 

伊東ショッピングセンターデュオ 1階  

２０２０年１０月号  

１0月の予定  

月 火 水 木 金 

             1 身体測定 2 自由あそび 

5 自由あそび 6 自由あそび   7 親子ふれあい遊び   8 自由あそび 9 自由あそび 

12 製作 小麦粉粘土  13 製作 小麦粉粘土  14 製作 小麦粉粘土   15 バランスボール  16 製作 小麦粉粘土 

19自由あそび   20親子ふれあい遊び   21 デュオ定休日  22 自由あそび 23 自由あそび   

26 運動会ごっこ  27 自由あそび 28 自由あそび  29 自由あそび 30 お誕生日会 

 ＊＊＊ご利用の前に必ずご確認ください ＊＊＊  

・新型コロナ感染拡大防止のため、当面の間、伊東市在住の方のみのご利用とさせていただきま

す。（帰省等により２週間以上伊東市内に滞在している方は利用できます） 

・２週間以内に県外へ移動をされた方、伊東に来てから２週間経っていない方は利用できません。 

・利用の際の電話予約は必要ありません。ただし、密を避けるため、人数制限をさせていただく 

ことがありますので、当日来所されても利用できない場合があります。心配な方はお問合わせ 

下さい。事前予約も受け付けています。 

 ・利用の際はご家庭で必ず検温をしてきてください。（利用者全員） 

・大人の方はマスクの着用をお願いします。 

・ご家族の方も含め、熱、咳、鼻水、喉の痛み、下痢など、体調不良時のご利用はお控え下さい。 

 （予防接種後のご利用もお控えください） 

・玩具の消毒を行うため、午前の開所時間を 9 時 30 分から 12 時とさせていただきます。午後

は通常通り開所しています。 

・状況により利用方法が変更になる場合がありますので、ホームページでご確認ください。 

                         

                              

 

 

 

  

   

 

                           

 

＊１５日（木）午前中・２６日（月）は予約の方のみの 

利用となります 

＊２１日（水）はデュオ定休日の為、支援室もお休みとなります。 

お問い合わせは  子育て支援センター つくしんぼ   ℡0557-48-7749 

つくしんぼ 

 

子育ての心配事や困ったことなど、お気軽にご相談 

下さい。電話相談も行っています。 

電話 48-7749 （子育て支援室専用電話） 

月曜日～金曜日 9 時 30 分～12 時 30 分 

        13 時 30 分～17 時 

 

 

     

子育て講座１５日（木） バランスボール       

10時～・１１時～、それぞれ 2組 （予約制） 

1日より予約を受付ます。 

 

 

21日（水） 小室山であそぼう 

予約制 5組  1日より予約を受付ます。 

※詳しくはつくしんぼまで  

 

26日（月） ミニ運動会ごっこ！ 

11時～・14時～ それぞれ 3組 （予約制） 

 12日（月）より予約を受付ます。 

 


