
 

 ご入園、ご進級おめでとうございます。新しい生活が始まりますね。 

子どもも保護者の方も、不安や緊張で落ち着かないことがたくさんあると思います。心配な事などありましたら、

何でも職員に声をかけてください。子どもたちが健康で元気いっぱい楽しく保育園生活を過ごせるよう、お手伝

いをさせていただきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月のほけんだより 

社会福祉法人 

伊東つくし会 

ちゅうりっぷ保育園 

2020年 4月 

 

園医の紹介 
内科  上山レディースクリニック 

     上山和也先生 

歯科  菊池歯科医院 

     菊池光彦先生 

＊年 2回（5月と 11月頃）健診をお願いしています。 

登園前の体調チェック 

新しい環境に慣れようと、子どもは心身ともに疲れてき

ます。登園前にチェックを行ってみてください。 

 

○ 熱はありませんか？ 

○ 顔色はよいですか？ 

○ 鼻水、咳は出ていませんか？ 

○ 湿疹、発疹はないですか？ 

○ 食欲はありますか？ 

○ うんちはでましたか？ 

○ 機嫌はいいですか？ 

感染症を広げないためにご協力おねがい

します！ 

 世界中で新型コロナウイルス肺炎が感染拡大を

し、心配が続いています。 

保育園（登園）での対応としては、発熱の場合に

は登園できません。解熱後 24 時間以上経過し

咳、喘鳴が改善傾向となるまでは、登園を見合

わせるなどのご協力をお願いします。 

予防の対策として 

玄関（入って右側下駄箱の上）にアルコール消

毒液が置いてありますので、送迎時には必ず手

指消毒をお願いします。 

各クラスの出入り口にも置いてあります。 

 送迎する方や、家族が感染症に罹患した時

には、保育室には入らず玄関で対応させていた

だきます。職員に声をかけてください。 

 感染症が疑われる症状がある時には、早めに

受診をお願いします。 

予防の基本は手洗いです！

 
 緊急連絡先が変更になった時や、お仕事の都合

で通常と連絡先が違う時には、必ず職員に伝えてく

ださい。 


