
日 曜 １月の 行事予定

１ 水 元旦 休園

2 木 休園

3 金 休園

4 土

5 日

6 月

7 火 教育長訪問

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 祝日 成人の日

14 火

15 水 吉田幼交流会（すいか組）

16 木 吉田幼交流会（めろん組）

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水 めろん・すいか組保育参観

23 木 誕生会

24 金 避難訓練

25 土

26 日

27 月 大池小1日入学

28 火

29 水

30 木 南小1日入学

31 金 大池小1日入学予備日

２０２０年が始まります。今年度も残り3ヶ月です。

職員一同、子どもたちとともに過ごしながら、健やかな発達を見守っていきます。

楽しい行事や遊びも計画していますので、成長につながる機会をたくさん作っていけ

たらと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

また、冬もこれからが本番です。寒さもいっそう厳しくなってきますが、どの子も

元気で過ごしていけるよう、お家と保育園ともに健康管理に十分注意していきましょ

う。
お
正
月
遊
び
週
間

お正月遊びを楽しもう！！

１月は、お正月遊びを中心に保育を行います。スマホゲームＤＶ

Ｄなどで過ごすことの多いこの頃、こま、かるた、福笑い、はねつ

き、たこ揚げなど、日本の伝承遊びを用意し、親しんでいきたいと

思います。また、こういう伝承遊びには、必ず相手とのコミュニケ

ーションが伴います。いろいろな場面で相手との関わり合うことの

楽しさを経験させていきたいものです。
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七草粥はなぜ食べるの？

七草粥には「無病息災」や「1年間元気に過ごせますよ

うに」という願いが込められています。七草粥とは、その

名のとおり、春の七草と呼ばれる具材を入れたお粥のこ

とです。七草には栄養がたっぷり含まれていて、お正月

に食べ過ぎた胃には、とても良い食べ物といわれていま

す。保育園でも1月7日には「1年間健康で過ごせますよ

うに」と七草粥を食べます。


