
 

社会福祉法人伊東つくし会 

子育て支援センター つくしんぼ 

専用電話 48-7749 

    伊東市玖須美元和田７２０－１４３ 

伊東ショッピングセンターデュオ 1階 

 平成３１年２月号  

子育て支援センター「つくしんぼ」は、保育園、幼稚園に通っていない未就園児のお子さんと保護者、妊婦さ

んが自由に遊べるところです。利用時間は、月曜～土曜日（9：30～12：30・13：30～16：30）お休み：日曜日・ 

祝日・デュオ定休日・年末年始です。毎月誕生日会や身体測定、季節の製作なども行い色々なイベントも計画し

ていきます。ぜひ遊びに来てくださいね。 

２月の予定  

   月    火    水    木    金    土 

  

 

 

 

 

 

 

 

１自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

２自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

４自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

５自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

６自由あそび 

身体測定 

７自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

８ふれあい 

遊び 

９自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

１１建国記念日 

支援室お休み 

１２自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

１３自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

１４ふれあい 

遊び 

１５自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

１６自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

１８製作 

おひなさま 

１９製作 

おひなさま 

２０製作 

おひなさま 

２１デュオ定休日 

支援室お休み 

２２製作 

おひなさま 

２３製作 

おひなさま 

２５自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

２６自由あそび 

絵本読み聞かせ・手遊び 

２７お誕生日会 

（11時～） 

２８ナースのお話 

（11時～） 

  

 

 

   

 給食試食会 

    ２月２１日（木） 11時～ （限定 5組） 

つくし保育園にて  

1組 300円 

    ２月１日より 

      つくしんぼにて受付します 

                   

      

                            

※２月２１日（木）はデュオの定休日のため支援室は 

お休みです。 

お願い：発熱、下痢、感染症など体調の悪い時、 

予防接種後の御利用はお控えください。 

つくしんぼ 

 

 

   

∮親子ふれあい遊び  11時～ 

８日（金） ・ １４日（木） 

  

子育ての心配事や困ったことなど、お気軽にご相談 

ください．電話相談も行っています。 

４８－７７４９（子育て支援専用電話） 

月~土 ９：００～１２：３０ １３：３０～１７：００ 

ナースのお話  2月２８日（木）１１時～ 

    「皮膚のはなし」 など 

皮膚の乾燥についてや日頃気になる事なども 

気軽に聞けますよ。 

 

 

製作 「おひなさま」 

 かわいい雛飾りを作りましょう  


