
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

社会福祉法人伊東つくし会 

つくし保育園   

伊東市吉田５８４番地 

℡  0557-48-7747  

fax  0557-52-6505 

 

日 曜   行事内容 

１ 月  

 2 火  

 3 水 吉田幼稚園運動会見学 

4 木 運動会総練習① 

 5 金  

 6 土  

 7 日  

8 月 体育の日 

 9 火  

10 水  

11 木  

12 金 運動会総練習② 

13 土  

14 日  

15 月 保幼小交流会（☂19日） 

16 火  

17 水  

18 木 運動会  

19 金  

20 土 運動会予備日 

21 日  

22 月  

23 火  

24 水  

25 木 全保育園５歳児交流会 

26 金 誕生会 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 避難訓練  

31 水  

   

 

 

秋の風が心地よい季節になってきました。 

お散歩では、道沿いにあるみかんや柿の実を見つけ、色づくのを楽しみに

したり、公園でどんぐりを拾ったりし、秋を感じているこの頃です。 

また、園庭では、運動会に向けて、体操や遊戯などに喜々として取り組ん

でいる姿が見られます。当日は、お子様の成長した姿をぜひご覧ください。  

 

 

 

平成３１年度の保育園入園申し込みが始まります。 

＊受付期間：10/１～10/1２ 午前９時～午後５時まで 

＊受付場所：各保育園  伊東市教育委員会幼児教育課  

 

     

 

 

 

 外遊びが心地良い季節です！でも、子どもたちの衣服などを見ると、「これ

で動きやすいかな？」と思われるところが・・・ 

＜足に合った靴、履いてますか＞ 

靴が足に合っていないと、不自然な足の使い方、歩き方のまま足が成長す

ることになります。成長著しいこの時期だからこそ、適切な靴を選ぶことが大切

です。 

運動会ももうすぐです。足に合った靴を履いて、元気に活動できるようにし

ましょう！！ 

＜長袖、長ズボンを着ていませんか＞ 

 子どもは大人より体温が高く、新陳代謝も激しいです。大人が寒いと感じて

も、子どもはたくさん動くため、汗をかいていたりします。今の時期から薄着の

習慣をつけると冬でも薄着でいられます。まだまだ半袖、半ズボンで大丈

夫！！薄着の習慣を身に付けて、丈夫な体づくりをしましょう。 

 

運動会のお知らせ 

１０月１８日（木） 

 つくし保育園園庭 

＜予備日＞１０月２０日（土） 

晴：つくし保育園園庭 

雨：大池小学校体育館 

※今年はちゅうりっぷ保育園もい

っしょに行います。 

※詳細は、後日お知らせします。 

 

春に幼児組が植えたお芋の苗も 

大きく育ちました！みんなでお芋

掘りを行います。日程は決まりし

だい、お知らせします。 
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