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【簡単なクッキング紹介】
　１０月２６日に芋を掘りにいきました。１．２歳児は、
「オイモオイモ」と喜んでいて、とても微笑ましかったで
す。そんなサツマイモを使ったおやつを親子で作って
みませんか？！

茶巾絞りの作り方

おさんぽ
　お散歩に快適な陽気になりました。
開園当初より上手に歩けるようになり、おともだち
や保育士と手をつないで歩く姿が多く見られま
す。お家でもお出かけした時には、手をつないで
歩く練習をしてみてください。

①茹でたサツマイモをつぶす。
（バターを入れてもおいしいです）
②ラップでにぎる
③できあがり
＊乳児でもラップでにぎったり、コロコロするのを楽しめ
ると思います。

　朝晩は、少し寒さを感じる季節になりましたが、こどもたちは体調を大きく崩すことなく元気に遊んで
います。先日の運動会は、欠席者もなく親子で参加できました。ありがとうございました。つくし保育園
と合同の運動会だったので慣れない場所での緊張感もありましたが、親子で楽しめたと思います。今
後開催場所など検討していきたいと思いますので、ご意見をお聞かせください。

６日　赤ちゃん広場
１３日　親子遠足
２１日　避難訓練
２９日　誕生日会

１２月２９日（土）、１２月３０日（日）は、特別保
育です。（休日保育利用申請書を提出してある
方のみ利用できます）

えんだより １１月

親子遠足について

日にち・・・１１月１３日

場所・・・ アニマルキングダム

つくし保育園と一緒に大型バ

スでいきます。ばなな組は、平

常保育です。

１１月の行事

貸し出し絵本を活用してください

毎週こどもたちが、自分で絵本を選んでいます。忙しい毎日だと思い

ますが、一緒に触れ合いながらママやパパとの大切な時間を過ごして

ください。


